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O Ambiente (Urbano): um instrumento de concretizacao de penas vs

um Ecossistema cujas vulnerabilidades urge conhecer

Ana Monteiro’

Resumo:
O presente artigo debruga-se sobre o estado do ambiente em Portugal e, em particular, sobre as “rotas de colisdo”

entre sustentabilidade do ambiente natural e expectativas de. qualidade de vida dos habitantes dos espagos
urbanizados, mostrando como alguns dos problemas existentes se relacionam com certos aspectos da cultura
judaico-cristd que nos marca desde ha séculos. Propde-se uma abordagem geografica dos ecossistemas urbanos
de modo a encontrar explicagdes cientificas e sugerir solugbes para melhorar a qualidade de vida dos cidadéos.

Palavras chave:

Ecossistema urbano, sustentabilidade do ambiente natural, expectativas de qualidade de vida, tradigdo judaico-crista.

Résumé:

Dans cet article on présente I'état de I'environnement au Portugal et, particuliérement, les “routes de collision”
entre la soutenabilité de I'environnement naturel et les expectatives de qualité de vie des populations des espaces
urbanisés, en montrant comment certains des problémes qui se posent sont en rapport avec quelques aspects de
la culture judaique-chrétiénne marquante depuis des si¢cles. On propose I’étude géographique des écosystemes
urbains ayant comme finalité trouver des explications scientifiques et de suggérer des solutions pour améliorer
la qualité de vie des citoyans.

Mots clés: .
Ecosystémes urbains, soutenabilité de ’environnement naturel, expectatives de qualité de vie, tradition judaique-

-chrétienne.

Abstract:
The aim of this article is the state of the environment in Portugal, particularly some “‘routes of collision” between

natural environment sustainability and the urbanized people expectations of life quality, showing that some
existing problems are related with aspects of judaic-christian culture present here for centuries. In orderto obtain
scientific explanations and to give a better quality of life to citizans the Author proposes the geographical study

of urban ecosystems.
Key words:

Urban ecosystems, sustainability of natural environment, expectations of life quality, judaic-christian tradition.

1. Introducao

A maioria das aglomeragdes urbanas portuguesas,
asemelhancado que acontece noutros paises, atravessa,
neste momento, um processo de necrosamento e
desinteresse acelerado, despoletado pela perda
progressiva de vantagens comparativas. Os modelos
de organizagdo espacial existentes revelaram-se
incapazes de fazer face as actuais necessidades dos
principais agentes econémicos € as expectativas dos
cidaddos-residentes.

A degradagio da qualidade do ar, as modificagdes
no balango energético, a diminuigdo do conforto, da
qualidade de vida e do bem-estar, o incremento de
processos de marginalizagio social ou ainseguranga

* Instituto de Geografia. Faculdade de Letras. Universidade do Porto.

sdo, apenas alguns exemplos da(s) incapacidade(s)
das cidades portuguesas para responder aos novos
modelos de desenvolvimento econémico. Esta perda
de competéncias foi transformando este tipo de aglomera-
dos em espagos (aparentemente!) sem futuro (Fig. 1).
Todavia, aimaginag@o ecriatividade dos investiga-
dores e dos decisores para encontrar outros “modos
de organizagio territorial de sucesso” (FERRAO,
1991), onde fosse possivel concentrar as actividades
produtivas, os laboratérios, os centros de pesquisa,
os espagos de cultura, de lazer, etc., que facilitasse a
difusio das inovagdes e intensificasse as sinergias
necessdrias aos novos modelos econdmicos, ndo surtiu
os efeitos almejados. Desta incapacidade resultou a
constatagdo de que afinal as cidades, se reavivadase
requalificadas, continuam a ser um dos arranjos espaciais
mais atractivos e potencialmente mais eficazes.
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As cidades sao espago sem f[uturo’..
A concorséneia deixou de assentar nas condigdes de produgiio ¢ passou a depender da :
 criatividade, flexibilidade de produgdo, cquipamentos de usos miiltiptos, cultura sriesanal,
iniciativa do trabalhador dentro da empresa, inovigio tecnol6gica, proximidade entre

Centros de Investigagio-Indistria-Servigos de Apoio.CiC.....

As cidades continuam a ter future porque
multiplicam e potenciam problemas econémicos, sociais,

ambientais mas também talentos

1) Econdmicas - ¢ mais barato dotar de servigos ¢ infracstruturas um grupo concentrado de

pessoas
2) Psico-Sociais- liberdade individual (anonimato), maior diversidade de estimulos,

maior fertilizagio cruzada de ideias (geradoras de cnergia, vitalidade, ctc.), maior di
de mao-de-obra com graus de quatificagio diferenciados (actividades cxotéricas), muior

\olegincia ¢ compreensdo, maior diversidade de modos de vida, maior facilidade de

comunicagio,cic.

Fig. 1 - Vantagens € constrangimentos dos modelos
de organizagdo espacial urbanos.

Contudo, os.espagos urbanos terdo de se adequar
a um novo papel, de modo a oferecer, para além da
facilidade de comunicagdo ¢ de um excelente quadro
de acessibilidades, um enquadramento fisicoatractivo
para uma populag@o muito mais exigente em termos
de qualidade de vida..

A necessidade de sedugdo, através da qualidade
do meio ambiente, passou, portanto, a ser, para as
aglomeragdes urbanas, tdo importante como as suas
capacidades/competéncias de oferta em redes de
comunicagio, diversidade funcional, clientelapotencial,
etc.

Os novos espagos de crescimento sobreviverdoe
desenvolver-se-io consoante a sua capacidade de
integrar, harmoniosamente, um aparelho sécio-produ-
tivo muito mais exigente nos padroes de bem-estare
qualidade de vida.

A suasobrevivénciae vitalidade dependerd sobre-
(f‘f?‘g.ldo do engenho e arte com que 08 decisores forem
““Lapazes de gerir 0s recursos naturais disponfveis e as

expectativas de qualidade de vida dos cidad@os-

residentes (Fig. 2).

SUSTENTABILIDADE

Factores Naturais & Factores Humanos

Factores Nafurais = recursos minerais, recursos energéticos, diversidade climética,
diversidade faunistica, diversidade floristica, etc.

Factores Humanos = estrutura elria jovem, popufacdo activa qualificada, m3o de obra com
formagio diversificada, situagio periférica relativamente aos confiitos intemacionais,
seguranga, politica de colonizago eficaz, organizagio econdmica eficiente estivel,

estabilidade politica, etc.

Fig. 2 - A gestdo sustentdvel de espagos urbanizados.

Em Portugal, os padrdes de bem-estar e qualidade
de vida dos cidaddos urbanos ndo se repetem no
norte, no sul, no litoral ou no interior. Divergem de
acordo com a histéria, as memdrias, os hébitos, o
acesso 2 informagio, o rendimento das familias e as
disponibilidades de recursos naturais na proximidade.

Porisso mesmo, aleitura e avaliagdo do patriménio
natural disponivel e da sua apeténcia para ser carreado
para a promogao do desenvolvimento sustentdvel de
cada aglomeragao urbana ndo basta por si s6.
E necessdrio entrecruzar o valor intrinseco dos recursos
locais coma “consciénciaecolégica” e a“sensibilizagao
e educagio ambiental” tipicas dos cidaddos-residentes
em cada regido.

A avaliagdo dos recursos naturais mobilizdveis
para o desenvolvimento exige um conhecimento
prévio quer damultiplicidade de contextos histéricos
e sociais, quer das diversas perceptibilidades ambientais
e aspiragdes, quanto aos limiares de conforto e bem
estar de cada um dos grupos populacionais em causa.

A heterogeneidade topogréficae climética associada
aos muitos séculos de histéria da ocupagdo do territério
nacional, explica a vastissima gama de contextos
geograficos em que, nos dias de hoje, emergem as
aglomeragOes urbanas portuguesas.

Proliferam, em Portugal, cidades de dimensdes
variadas, com ciclos de vitalidade insistentemente
arquivados no territdrio e no patriménio edificado e
sobretudo com diversos sinais dos atributos que,
em cada época histdrica, serviram para rentabilizare
aumentar a sua capacidade de sedugdo.

A necessidade de consolidar no territério nacional
uma rede de espagos urbanizados que facilite a
concretizagdo da estratégia de desenvolvimento
econémico planeado, exige que se assuma a partida
um compromisso entre os limiares de resisténcia e
adaptabilidade do Homem e de outros seres vivose
a intensidade e magnitude dos impactes ambientais
inevitdveis em qualquer processo massificado de
ocupagio e utilizagdo do espago, como acontece nas
aglomeragdes urbanas.

Tal como sucedeu no passado, cada aglomeragao
urbana terd de procurar encontrar amelhor combinagdo
possivel entre os modos de criagao deriquezaindispen-
sdveis & sua sobrevivénciaenquanto niicleos de fixagéo
de pessoasede atracgaode investimentoeamanutengio
equilibrada dos recursos naturais existentes.

Este compromisso, embora frégil e complexo, €
relevante. Contudo, a sua exclus@o na definigéo das
estratégias de ordenamento do territ6rio pode
inviabilizar a médio e longo prazo a sobrevivéncia
das cidades, quer enquanto espagos atractivos para a
fixagdo dos Homens, quer enquanto cendrio para 0
tipo de desempenho que se Ihes exige neste virar de
século - espagos apraziveis, qualificados, saudéveis
e confortdveis.
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E, portanto, fundamental encontrar a férmula
ideal de articulagdo entre a necessidade de introduzir
medidas mais rigidas que permitam a manutengdo do
patriménio natural, sobretudo quando os Ecossistemas
sdo particularmente frdgeis e vulnerdveis ¢ a sua
existéncia se revela o potencial de atraccdo de maior
significado paraacidade,ea delapidag@o controlada
de alguns recursos naturais nos espagos em que 0O
ndmero de pessoas e actividades € determinante para
a viabilizagdo de alguns investimentos.

Se é verdade que ndo é mais possivel assumir
uma postura ecocéntrica, de retorno as origens, 2
auto-suficiéncia, areveréncia absoluta relativamente
ao Ecossistema, totalmente contraditéria com as
indmeras evidéncias da insistente preferéncia dos
Homens pelo modelo de organizagdo espacial em
cidades, também & certo que o “modelo urbano”
actual passou a incluir mais explicitamente aqualidade
do ambiente como condi¢d@o de sucesso.

A transformagio dos centros urbanos em espagos
mais apraziveis para os residentes e utilizadores da
cidade reforgando a capacidade para seduzir novos
investidores implicard, sem divida, a manutengio de:

1% uma rede de saneamento bdsico eficaz;

2*um sistema de recolha e tratamento de residuos
s6lidos (domésticos e industriais) eficiente;

3% uma rede de distribuig¢ao de dgua para abaste-
cimento.piblico eficaz;

4*umaintegragio harmoniosadas diversas fungdes
urbanas (produtiva, prestagio de servigos, residencial,
desportiva, lidica e cultural);

5*um controle e gestdo de todas as intervengdes
no tecido urbano no sentido de manter e preservar a
Imagem desejada.

2. O estado do ambiente em Portugal

Em Portugal, assistimos actualmente, auma profun-
da dicotomia entre uma vasta dreado territério nacional,
identificada como de grande interesse paraaconserva-
¢do e valorizagio do patriménio natural (511 000 ha
correspondente a 6% do territério nacional), onde a
gestdo do espago estd sujeita a fortes restrigdes do
uso, ¢ uma 4rea, que na totalidade € muito menor,
ocupada por aglomeragdes urbanas com mais de
2000 hab., onde reside mais de 50% da populagio
portuguesa (>4 500 000 hab.), onde a promiscuidade de
usos dificulta grandemente a implementagdo de uma
politicade desenvolvimento sustentdvel e geracendrios
de absoluta e total insustentabilidade (Fig. 3 e 4).

Estas aglomeragdes urbanas (Fig.4) distribuem-
-se, quanto & qualidade do ambiente urbano, em dois
grandes grupos: (i) as cidades do eixo litoral entre
Braga e Setdbal onde se incluem as duas grandes
metrépoles (Portoe Lisboa); (ii) as cidades de pequena
e média dimensao.
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Parque Natural

Parquc Nacional
Reserva Nalural
Paisagem Proicgida

Arcas de especial interesse
p/ conscrvagiio

Zonas Hiimidas ¢ Planos
da Agua

£ 511000 ha

+ 6% teritério continental

50 km

FONTE: PN.P.A, 1995 LN.AG,, 1995: LCN,, 1995,

Fig. 3 - Delimitagfo simplificada das dreas de grande interesse
para a conservagio e valorizagio do patriménio
natural em Portugal Continental.

As primeiras, confrontam-se actualmente com
um vasta gama de caréncias associadas ao intenso e
impreparado processo de urbanizag@o que viveram
nas tltimas décadas.

Nivel de Urbanizago (%)

Reg. Reg. Reg. Reg. Reg.
Norte Centro Lisboae Alentejo Algarve
V. Tejo

Em Portugal Continental, mais de 4 500 000 pessoas residem em lugares com
mais de 2000 hab. (50% da populacio)

Fig. 4 - Niveis de urbaniza¢do em Portugal Continental
(INE, 1995).
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Os estrangulamentos ao nivel do abastecimento
piiblico de 4gua, das solugdes de recolha, deposi¢ao
¢ tratamento dos residuos sélidos, da drenagem e
tratamento de esgotos, da degradagdo da qualidade
do ar, repetem-se em quase todas.

A delapidagdo do patriménio natural foi, namaioria
dos casos, indiscriminada e intensa. Os impactes am-
bientais gerados s30 j4, em grande niimero, irreversiveis.

O esforgo, nestes casos, exige uma avaliagao dos
metabolismos urbanos em curso ¢ a adopgdo de
algumas operagdes de verdadeiracosméticaque recrie,
ainda que artificialmente, alguns mosaicos de conforto
e bem-estar indispensédveis ao processo de reanimagao
destes espagos.

A presenga préxima do mar e os incontdveis
esforcos de engenharia hidrdulica mal sucedidos,
para conter a sua presenga nos limites artificiais
planificados/desejados pelo Homem, sdo umexcelente
exemplo da incapacidade do Homem para antecipar,
™ prever e controlar as relagdes de causalidade entre 0
27 tipo e intensidade de acgdes de origem antrépicae as

respostas mais ou menos impulsivas e inesperadas

dos sistemas naturais.

Este impacte preocupante associado a presenga
de um grande nimero de aglomeragdes urbanas
perfeitamente consolidadas ¢ estruturantes para o
desenvolvimento econémico nacional, comega a
evidenciar o sorvedouro de investimentos a que pode
conduzir este tipo de irreveréncia face a geodinamica
litoral.

Apesar de ser cada vezmais frequente e admissivel
apolemizagdo em torno dalégica de manutengdo dos
actuais indices de ocupagdo do solo nestas dreas,
permanecem indmeras dividas sobre a eficdcia de
outro tipo de ordenamento no que respeita a diminuigao
substantiva dos custos sistemdticos canalizados para
as obras de protecgdo da orla costeira.

Neste tipo de aglomeragbes, a requalificagdo
ambiental urge, mas passa pela definigdo de uma

-.. estratégia de maior harmonizagdo entre as fungdes
(.‘:? que tipificam qualquer espago urbano — produtivas,
lazer, educagio, cultura, etc..

O patriménio natural aindaemersonas proximidades
deste conjunto de aglomeragdes urbanas constitui
como que um aderego mais ou menos longinquo
apreciado de acordo com as necessidades lidicas de
cada ritmo de vivéncia urbana.

As segundas, pela sua dimenséo e dinamismo,
conservam ainda recortes significativos de paisagem
de grande qualidade cénica, bi6topos e sitios de
grande valor ecoldgico quase virgens.

Apesar de proliferarem também alguns dos
estrangulamentos ao nivel das infraestruturas e
equipamentos, a irreversibilidade dos impactes nao
étao frequente. O enquadramento geograficoassociado
4 menor pressdo sobre o espago permite ainda, na
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maioriadas cidades, mobilizar a qualidade e diversidade
do patriménio natural para a redinamizagdo e
consolidagdo destes espagos urbanizados.

Neste grupo, a promogio de uma estratégia de
desenvolvimento sustentdvel é ainda facilmente
concretizdvel desde que se compreenda que uma
parte substantiva das suas competéncias passa pela
visibilidade e valorizagio dos recursos naturais
disponiveis.

3.0s espacos urbanizados portugueses: que
rotas de colisdio entre a “sustentabilidade do
ambiente natural” e as expectativas de
“qualidade de vida” dos cidadaos?

Apesar de tudo, os espagos urbanos portugueses
tém vindo a evidenciar, cada vez com maior clareza,
uma enorme capacidade de se reorganizarem e de se
moldarem, através de umadiversidade de “respostas”,
as indimeras acgdes de origem antrépica de que tém
sido alvo.

A observagdodaplasticidade de um destes espagos,
em particular - acidade do Porto - tem-nos conduzido,
enquanto gedgrafos, a procurar compreender alguns
dos nexos de causalidade existentes entre o Tipo de
Metabolismo Urbano e a Capacidade de Resisténcia
e Adaptabilidade dos Homens.

Experiéncias anteriormente encetadas no ambito
do conhecimento das possiveis relagdes de causa-
-efeito emergentes na andlise do tridngulo Clima-
-Polui¢ao-Saide (A. MONTEIRO, 1993), motivaram-
-nos a aprofundar, a actualizar e a prosseguir a
compreensio dos Ecossistemas Urbanos ancorados
numa perspectiva sistémica.

As relacdes de dependéncia entre o clima, a
poluigioe asatde, paraalém de excelentes “indicado-
res desustentabilidade” doespago urbano, revelaram-
-se um bom inicio de reflex@o sobre o tipo de solugSes
prdticas que urge encontrar, a fim de colocar na
mesma direc¢io “sustentabilidade do ambiente
natural” e “expectativas de qualidade de vida”.

Ao questionarmo-nos sobre amotivagdo que conduz
cada vez mais pessoas para dreas cujas caracteristicas
contrariam, pelo menos aparentemente, o cendrio de
“qualidade de vida” desejado pelamaioria dos homens
das sociedades modernas, ou o que leva os homens a
preferirem a cidade cosmopolita a cidade média, ou
ainda, a elegerem os espagos mais intensamente
urbanizados as suas periferias, mais integradas no
ambiente natural, menos desagraddveis, menos
desqualificadas, menos inseguras, menos poluidas,
enfim, mais sauddveis, verificamos que as prioridades
da estratégia individual dos cidaddos estd longe de
coincidir com a légica prevista pelos urbanistas,
sociélogos, gedgrafos, politicos, etc.
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As cidades possuem, de facto, virtudes que, ao
longodos séculos, evidenciaram serincomparavelmente
mais vantajosas do que que qualquer outro tipo de
solugdes organizativas, no espaco, de pessoas e
actividades econémicas (Fig. 1).

Numa época em que a “sustentabilidade”, a
“escassez de recursos naturais”, a “delapidagdo do
patriménio natural”, sdo temas obrigatérios nodiscurso
cientifico, econémico e politico, € oportuno analisar
o significado efectivo do conceito de “qualidade de
vida”, para o diverso e vasto tipo de cidaddos que
continuam a ser atraidos pelo modus vivendi urbano
- uma das organizagdes espaciais, cujo tipo e ritmo
metabdlico, deveria, pelomenos teoricamente, repelir
e afastar os homens.

Se tal ndo acontece, mesmo numa época em que
ainformagao/formacao sobre as relagdes de causalidade
entre aexcessivaartificializa¢do do suporte biogeofisico
nas dreas urbanizadas e os reflexos negativos na
satide e bem-estar dos residentes se intensificou,
entdotalvezpossamos deduzir que os homens continuam
a atribuir essencialmente as cidades, o privilégio de
serem o melhor veiculo para a concretizagdo dos seus
objectivos de melhoria da sua “qualidade de vida™.

Se assim €, entdo existe uma conflitualidade
clara e latente entre o conceito tedrico de “qualidade
de vida” associado a “sustentabilidade do ambiente
natural” € a defini¢do na prética das opgdes dos
cidadaos (dos mais variados estratos sécio-econdémicos)
quanto ao quadro de referéncia desejado no que
respeita ao preenchimento de pardmetros de qualidade
para o espago vivido.

Embora, do ponto de vista cientifico, ndo nos
restem dividas sobre a inevitabilidade de alterar
alguns comportamentos e atitudes de cidadania nos
espagos urbanos, sob pena de continuarmos a agravar
a intensidade e magnitude dos impactes ambientais

negativos, a um ritmo cujas consequéncias nao

controlamos, do ponto de vista prético, torna-se cada
vez mais evidente, que a “sustentabilidade ambiental”
e a procura de methor “qualidade de vida”, ndo se
traduzem necessariamente, em opgdes de localizacio
ou de comportamento idénticas.

Esta insistente preferéncia dos cidaddos pelos
espagos intensamente urbanizados € o paradigma
explicito da dissonfncia existente nos quadros sécio-
culturais vigentes entre as expectativas de “qualidade
de vida” e o “desenvolvimento sustentdvel”.

A poluigdo atmosférica, a sadde publica, o ruido,
a promiscuidade, a inseguranga, a competitividade
crescente, a escassez de espagos verdes/per capita, o
aumento das distincias-tempo, a perda de tempos de
lazer e recreio, nfo sdo suficientes para diminuir a
apeténcia dos cidaddos pelo modus vivendi urbano.

Aestruturaecondémica, o emprego, aacessibilidade
a informacdo, a formagdo cientifica e técnico-
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-profissional, a oferta de equipamentos desportivos
e culturais, a rede de transportes, a heterogeneidade
social e cultural, continuam a ser factores preponde-
rantes na escolha da localizagio para a maioria dos
cidadaos.

Apesarde se sentir cada vez mais ameacgado pelas
rupturas de equilibrio nos diversos susbsistemas de
que depende, o Homem continua, na sua andlise
individual de custos-beneficios, a colocar claramente
as cidades em primeiro lugar.

A op¢aoentre aoportunidade de “consumirrecursos
naturais e fungdes urbanas” e o risco de vir a “ser
consumido” pelo Ecossisterna ndo € uma varidvel
considerada na decis@o de localizagéo.

Oargumentoda “sobrevivénciadaespécie”, como
motivagdo para a implementagfo de uma politica de
desenvolvimento sustentdvel nos espagos urbanos,
ndo tem condigdes para vingar porque, do ponto de
vista prético, colide com um vasto leque de expectativas
de aquisi¢do de produtos e fungdes associadas a
padrdes de “qualidade de vida” superiores‘",

O “conceito de qualidade™ € portanto, muito
relativo.

E a cultura da época que determina o “grau” e a
“quantidade” minima com que se atinge a plena
satisfagdo, com um produto ou com uma fungdo®.

Assim, € natural que se facam sentir especialmente
nas cidades, as vdarias rotas de colisdo entre a
“sustentabilidade doambiente natural” e as expectativas
de “qualidade de vida” dos cidaddos (Fig. 5).

( CULTURA N
( COMUNIDADE N
Estilo de vida

Familia

Comportamento

'Ambiente Econdmico’
Individual &

Psice-Social

Sistema g.’ Trabalho

de Saiide

Biologia Ambiente
Humana Biogeofisico

\ AMBIENTE MODIFICADO PELO HOMEM Y,

Fig. 5 - Elementos determinantes na definigio do padrio de
qualidade de vida e bem-estar de cada cidadao
(adaptado de HANCOCK, 1985).

(1) Os exemplos de que a promogio da qualidade de vida nem sempre é um
passo no sentido da sustentabilidade do ambiente natural sao inimeros e
diversificados:

- prescindir do uso do automével individual em alguns dias da semana, em
algumas horas do dia ou em certas dreas da cidade coarta a liberdade dos
cidaddos de se movimentarem por onde querem e quando o desejam fazer;
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As expectativas de “qualidade de vida” de cada
cidaddo constroem-se a partir de uma mescla de
registos provenientes da comunidade e da cultura
vigente. Estes sinais exteriores vio sendo memorizados
peloindividuo e doseadamente assimilados consoante
a personalidade.

Embora as caracteristicas da personalidade
individual predominem, em muitos casos, sobre a
influéncia dos padrdes de comportamento, o estilo
de vida ou o tipo de ambiente econémico e psico-
-social da comunidade em que se inserem, os cidadaos
niio lhes sdo totalmente imunes.

Acreditamos, porisso, que aideiade superioridade
dos homens relativamente as outras componentes do
ambiente, veiculada em grande parte pela tradiggo
judaico-cristd®, contribuiu para inimputabilizar o
Homem na maior parte dos cendrios de insustenta-
bilidade criados.

<. Propusémo-nos, a este propésito, o desafio de
zler a Biblia Sagrada, com o intuito de procurar
entender e seleccionar os elementos essenciais, nela
contidos que, socio-culturalmente fomos decantando
ao longo dos séculos, e que continuam a marcar
profundamente as nossas performances noEcossistema.
Trata-se de principios e conceitos que témentravado,
algumas vezes, a adopgdo de teorias, de hipéteses
explicativas, de métodos ou de técnicas de compreensao
da realidade mais rigorosas cientificamente, € mais
adequadas aos registos provenientes da realidade.

4.As relacdes homem-meio no pensamento
judaico-cristio e na perspectiva (ecos)sistémica

Ao lermos a Biblia Sagrada, em busca de
testemunhos daquele que tem sido, ha mais de dois
mil anos, o esteio orientador do pensamento de um
grande niimero de habitantes da ecimena (Anexo 1),

({‘ Tj; diminuir 6 consumo de energia implica por vezes rejeitar o uso de

¥ equipamentos que promovem o conforto em dreas mais hostis;

- a imposi¢do de taxas sobre a quantidade de residuos sélidos urbanos
(RSU'’s) recolhidos ou sobre os efluentes liquidos domésticos langados
para a rede de sancamento colide com as motivagdes consumistas que
tipificam os padrdes culturais vigentes. Hiuma clara percepgao, por parte
dos cidadsos, de injustica e de “armadilha” neste tipo de penalizagfo, ainda
que a necessidade de custear as solugdes de tratamento seja perfeitamente
compreendida;

- a delimitagiio de areas non edificandi nas éreas urbanizadas para permitir
a criag@o de espagos de lazer e recreio, diminui a drea vtil disponivel para
construgio e faz subir o prego do solo, contrariando a vontade dos cidadaos
de residir nas dreas mais saudéveis da cidade.

(2) Segundo SMITH (1971), “...The desire for food is limited in every man by
the narrow capacity of his stomach, but the desire for the conveniences and
ornaments of building, dress, equipage, and household furniture, seems to
have no limit or certain boundary...” (citado em O'RIORDAN, 1983,
p.49), e segundo MISHAN (1973) quando afirma “..The rich corrupt
themselves by practising greed, and corrupt the rest of the society by
provoking envy...” citado em O’'RIORDAN, 1983, p.89.

(3) A tradigio judaico-cristd serviu de ancora a maioria das sociedades
ocidentais ¢ serve-nos ainda como um importante quadro de referéncia.
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constatdmos, com relativa facilidade, que a estrutura
organizacional do mundo que traduz € determinante
para compreender a forma como nos relaciondmos
com o0 ambiente natural (Fig. 6).
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Fig. 6 - Arquitectura conceptual da organizagdo do Planeta presente
no pensamento judaico-cristo,

Aarquitectura conceptual da organizagdo doplaneta
e dos mecanismos de retroactividade, presentes no
pensamento judaico-cristdo, assenta no poder absoluto
de um ser superior - Deus - que disponibiliza oportu-
nidades de “bem-estar” e de “qualidade de vida™ ao
Homem, consoante os seus procedimentos morais.

As componentes do Ecossistema (ar, dguae solo),
ndo passam de meros instrumentos de concretizagao
de penas, inflingidas por uma entidade superior -
Deus - a0 Homem, de acordo com 0 seu comporta-
mento™ (Fig. 6).

Nafilosofiajudaico-cristd, o Ecossistemaé, portanto,
entendido como um conjunto de elementos que nos
¢ exterior.

As interrelagdes vitais, neste quadro tedrico, sdo
entre Deus e o Homem (Fig. 6). Todas as outras com-
ponentes do Ecossistema existem e reagem sob a
influéncia exclusiva e arbitraria da vontade de Deus.

Esta separagdo entre 0 Homem e as outras
componentes do Ecossistema, nao serd crucial, para
explicar oenorme sentido de impoténciae desresponsa-
bilizagdo dos homens relativamente as suas acg¢des
sobre o suporte biogeofisico?

(4) WHITE, (1967), “...Christianity is the most anthropocentric religion the
world has seen, it has only established a dualism of man and nature but has
also insisted that it is God's will that man exploit nature for his proper
ends..." citado em O'RIORDAN, 1983, p.203.
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Segundo a Biblia Sagrada: primeiro, Deus criou
o Ambiente Natural® e, sé depois, 0 Homem.

O Homem foi criado & semelhanga de Deus ¢
empossado do poder de dominar sobre “...0s peixes
domar, sobre asaves do céu, sobre os animais domésticos
e sobre todos os répteis...” (Anexo I, cit. iv).

Este dominio/poder sobre o Ambiente Natural
ndo €, no entanto, absoluto. Deus exerce permanen-
temente um controlo sobre estas relagdes, doseando
aquantidade, a diversidade e qualidade dos recursos
naturais, que disponibiliza para premiar ou castigar
os homens®.

Nas histérias biblicas sdo frequentes os exemplos
emque Deusrecorre afendmenos extremos da Natureza,
utilizando-os como instrumentos de compensagio
ou de puni¢do para atitudes e comportamentos dos
intervenientes (Anexo 1 e Fig. 6).

O Homem € premiado com mais saiide, maior
longevidade, fertilidade e alegria quando pratica o
Bem (Anexo 1). Adoece, sofre, passa fome e morre
quando age Mal (Anexo 1).

Aentidadedivina, severae vingadora, ndo inflinge,
contudo, as suas penas directamente sobre os individuos-
alvo. Aplica-as indirectamente, através de uma
diversidade de cendrios que vai criando.

Para elogiar 0 Bem, Deus propicia aos homens:
luz, drvores agraddveis a vista, saborosos frutos,
pastos, animais domésticos, reptéis ¢ animais ferozes,
dgua potdvel, chuva no seu tempo, etc. (Anexo 1 e
Fig. 6).

Para castigar o Mal, Deus flagela os homens com:
dihivios, chuvas de enxofre e de fogo, trovoes,
relampagos, neve, granizo, geada, pragas de moscas
venenosas e gafanhotos etc.{Anexo 1 e Fig. 6).

De acordo com o pensamento cristdo, € dificil
relacionar os impactes ambientais (negativos e
positivos), com a tipologia de atitudes e de acg¢des
antrdpicas adoptadas.

Aintensidade e a proporg¢ao do flagelo (catdstrofe
natural) ou da benesse (equilibrio e biodiversidade),
ndo estd de modo algum relacionada, com a gravidade
ouoacertodaacgao antrépica, exercida sobre qualquer
dos recursos naturais (Fig. 6).

Compreende-se, portanto, que tenha sido fécil,
paraquem cresceu neste quadro dereferéncia, acreditar
na inevitabilidade do “sofrimento”. Aprendeu a
“aceitar” as catdstrofes naturais (secas, cheias, poluigio
atmosférica, contaminagio dos solos, etc). Sdo penali-
zagbes que ocorrem, inesperadamente, ¢ que ndo
dependem do tipo de relagdo que estabelecemos com
os outros elementos do Ecossistema, mas sim do
modo como nosrelacionamos moralmente com Deus.

(5) Segundo a Biblia Sagrada Deus “..considerou a Sua obra, muito boa...."
(Anexo I, cit.v).
(6) Consoante o comportamento moral.
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Resultou daf talvez, um progressivo alheamento
do Homem relativamente &s outras componentes do
Ecossistema.

As atitudes de grande irreveréncia para com os
recursos naturais banalizaram-se. A interpretagdo
dasrelagdes de dependéncia Homem-Meio e sobretudo
das “respostas” mais ou menos impulsivas do
Ecossistema ndo ficou facilitada.

A difusdo desta perspectiva do Ecossistema”
(Fig. 6) contribui claramente para desvalorizar a
capacidade do Homem para encontrar modos de vida
e organizagdes espaciais mais equilibradas e
sustentévelis.

Todavia, tal s6 serd possivel se efectuarmos uma
leitura integradora e sistémica do planeta (Fig. 7),
onde o Homem esteja colocado, a par de todas as
componentes ambientais, como co-participante no
resultado final de um complexo sistema aberto (Fig. 7).

Multiplicaram-se, particularmente, na dltima
década, os estudos de caso em que se demonstra,
com suficiente clareza, a co-responsabilidade do
Homem no acumular de “tensdes” dentro do
Ecossistema (Fig. 7).

ECOSSISTEMA ECOSSISTEMA ECOSSISTEMA
g =
g 2
2 HOMEM :
=1
.| JAR/CLIMA< AGUA
<3 . . b
N A
v
: SOLO :
w H
ECOSSISTEMA ECOSSISTEMA ECOSSISTEMA

Fig. 7 - O Homem como elemento co-participante no complexo
sistema aberto (Planeta).

5. Conclusao

E actualmente possivel explicar a “contaminagio
das dguas dos rios”, o “aquecimento global”, as
“alteragdes climéticas provocadas pela urbanizagio”,
as “chuvas de enxofre”, etc., sem precisar de recorrer
ateia argumentativa do arbitrio divino entre 0 Bem e
o Mal.

Erelativamente facile vulgaridentificar o Homem
como um dos actores mais importantes na defini¢do

(7) Por um lado, devido & forte componente irracional e empitica que todas as
correntes de pensamento religiosas possuem. Por outro, porque a
investigacdo cientifica ndo encontrou ainda muitas das explicagdes e
justificagOes essenciais paracompreender um vasto e diversificado conjunto
de fenémenos com que os homens se confrontam quotidianamente.
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dos contornos, da intensidade e da magnitude dos
impactes ambientais negativos diagnosticados.

Enquanto gedgrafos, cabe-nos clarificare compro-
var experimentalmente, por exemplo, as relagdes de
causalidade existentes entre:

- 0 Clima e o tipo de fenémeno urbano™;

- A Qualidade e Quantidade dos Recursos Hidricos
disponiveis e o tipo de ocupagdo do espago urbano;

- A Geodinamica Litoral e o tipo de processo de
urbanizacdo na orla costeira;

- Os Processos Erosivos e o tipo de uso do solo
nas aglomeragOes urbanas.

Se enveredarmos por este tipo de abordagem
geografica dos ecossistemas urbanos, facilitaremos,
indubitavelmente, a rendigdo dos mais optimistas e
dos que subscrevem uma visao demasiado antropocén-
trica do nosso papel, como parte integrante do
Ecossistema, 2 validade da ideia, subjacente a este
~~4exto, de que tipos de organiza¢ao espago-funcional

S Zogl
\_Zomo o do Porto, representam o vértice de uma

enorme pirimide de ilusdes de superioridade do
Homenm sobre o seu suporte ambiental, da qual nada
beneficiaremos.

S6 assim serd possivel, do ponto de vista tedrico-
-metodolégico, comegar a carrear, para as préticas
de planeamento, e paraas expectativas de “qualidade
de vida” e “bem-estar” dos cidaddos, as conclusoes
da investigagdo, efectuada em algumas dreas do
saber, quanto as miltiplas relagoes de causalidade
existentes no Ecossistema.

E, precisamente, esta perspectiva integradora do
Homem no seu Meio, que nos conduzird, enquanto
gedgrafos, a procurar, ao nivel do espago urbano,
“indicadores de sustentabilidade” do meio e de
“qualidade de vida” dos cidaddos.

Poderemos entdo demonstrar que a “saide” ¢ 0
“pem-estar” dos cidaddos residentes no Porto, ndo é
fruto, pelo menos exclusivamente, do “destino” ou
__de um castigo, imposto por um ente superior, para
Yexpiar faltas morais (Fig. 6), mas que depende,
substantivamente, da qualidade do ambiente urbano
em causa.

Identificados os elos de causalidade tornar-se-4
mais facil imaginar medidas de politica capazes de
satisfazer simultanecamente a sustentabilidade do
suporte biogeofisico e as expectativas de “qualidade
de vida” e “bem-estar” dos residentes.

(8) Que ji demonstramos existirem, nomeadamente através da forma e da
intensidade da “ilha de calor” (MONTEIRO, 1993).
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Anexo I

Alguns excertos da Biblia Sagrada ilustrativos
da perspectiva desresponsabilizadora do Homem
enquanto actor no Ecossistema veiculada pelo
Cristianismo

(i) “... No principio, Deus criou os céus ¢ a terra.
A terra era informe e vazia. As trevas cobriam o
abismo, e o espirito de Deus movia-Se sobre a
superficie das dguas....Deus chamou diaaluze as
trevas noite...” (pag. 17);

(ii) «... Deus disse: “ Que aterra produza verdura,
erva com semente, arvores frutiferas que deém fruto
sobre a terra, segundo as suas espécies, e contendo

semente” (pig. 17);

(iii) “.
vivos, seg
répteise a
(pég. 18);

@iv)“.
a2 Nossa i
domine s¢
céu, sobre
répteis que
“Crescei e
Dominai s
céus e sobr
(pag. 18);

(v)“...]
-a muito }

(vi) “..
toda a esf
saborosos

(vii)“..
comer o fT
causa. E de
trabalho, e

(viii)
inundando
animal, co

(ix) “..
entrou em
sobre Sod
defogo, en
toda a plan
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(x) .1
que eu sou
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sangue. O:
ficarao pc
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(iii) “...Deus disse:” Que a terra produza seres
vivos, segundo as suas espécies, animais domésticos,
répteis e animais ferozes, segundo as suas espécies”
(pdg. 18);

(iv) “...Deus, a seguir disse: “ Fagamos o homem
4 Nossa imagem, a Nossa semelhanga, para que
domine sobre os peixes do mar, sobre as aves do
céu, sobre os animais domésticos e sobre todos os
répteis que rastejam sobre a terra....Deus disse-lhes:
“Crescei e multiplicai-vos, enchei e dominai a terra.
Dominai sobre os peixes do mar, sobre as aves dos
céus e sobre todos os animais que se movem naterra”
(pdg. 18);

(v) “...Deus, vendo toda a Sua obra, considerou-
-a muito boa” (pdg. 18);

(vi) “...0 Senhor Deus fez desabrochar da terra
toda a espécie de drvores agraddveis a vista e de
saborosos frutos para comer...” (pag. 19);

(vii) “...A seguir, disse ao homem:”...Nunca deveis
comer o fruto desta drvore, maldita seja a terra por tua
causa. E delasé arrancards alimento a custa de penoso
trabalho, em todos os dias da tua vida” (pdg. 21);

(viii) “...pois vou lancar um dildvio, que tudo
inundando, eliminard debaixo do céu todo o ser
animal, com sopro de vida” (pdg. 25);

(ix) “...Erguia-se o sol sobre a terra, quando Lot
entrou em Coar. Entdo, o Senhor fez cair do céu
sobre Sodoma e Gomorra uma chuva de enxofre e
defogo, enviada pelo Senhor. Destruiu estas cidades,
toda a planicie e todos os habitantes das cidades e até
a vegetacio da terra” (pag. 39);

(x) “...Eis o que diz 0 Senhor: para ficares a saber
que eu sou 0 Senhor, vou ferir as aguas do rio com
a vara que tenho na mao e transformar-se-do em
sangue. Os peixes do rio morrerdo, as aguas do rio
ficardao poluidas, e os egipcios terdo repugnincia
em beber a 4gua do rio.

(xi) O Senhor disse a Moisés: Diz a Aardo: Toma
atua vara e estende a mao sobre as dguas do Egipto,
sobre os seus rios, sobre os canais, sobre as lagoas,
sobre todos os seus reservatdrios de dgua, paraque se
transformem em sangue. Havera sangue por toda a
terra do Egipto...Aardo levantando a vara, feriu as
dguas dorio, e todas as dguas dorio se transformaram
em sangue. Os peixes do rio morreram, as dguas do
rio ficaram infectadas e os egipcios ndo as podiam
beber” (pag. 92);

(xii) “...flagelarei com ris todo o teu territério.
O rio regurgitard de rés; elas subirdo para invadir a
tua casa, o teu quarto, o teu leito...” (pag. 92);

(xiii) “...Aardo estendeu a mao com a vara, feriu
opédaterra, e os mosquitos cairam sobre os homens
e os animais. Todo o pé da terra se transformou em
mosquitos por todo o Egipto” (pédg. 93);

(xiv) “...L4 nfo haverd moscas venenosas para
saberes que Eu, o Senhor, estou presente nessa
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terra....Surgiu na casa do Fara6 e na dos seus servidores
umanuvem imensa de terriveis moscas, e todo o Egipto
foi assolado pelas moscas venenosas” (pag. 93);

(xv) “...Moisés estendeu a sua vara para o céu, e
o Senhor enviou trovdes e granizo, e o fogo do céu
caiu sobre a terra. O Senhor fez chover granizo
sobre o Egipto. Choveu granizo e os reldimpagos
misturavam-se ao granizo...” (pdg. 95);

(xvi) “...0 Senhor disse aMoisés:”Estende amio
para o céu e haja trevas sobre todo o Egipto, tdo
espessas que se possam apalpar” Moisés estendeu a
mao para o céu, e durante trés dias densas trevas
cobriram todo o Egipto” (pdg. 96);

(xvii) “...0 povo comegou entdo a murmurar
contra Moisés, dizendo: “Que havemos de beber?”.
Moisés clamou ao Senhor, ¢ o Senhor indicou-lhe
um madeiro. Ele atirou-o 4 d4gua e a dgua tornou-se
potdvel.... Chegaram, depois a Elim, onde havia
doze nascentes de 4gua e setenta palmeiras. Acamparam
ali, junto da dgua” (pdg. 103);

(xviii) “...0 Senhor disse a Moisés:”Vou mandar
chover para vés pao do alto do céu. O povo saird para
recolher diariamente a quantidade necessdria, a fim
de o por & prova e ver se obedece ou ndo as Minhas
ordens” (pag. 103);

(xix) “...Namanha doterceirodia, houve trovdes,
reldmpagos, uma espessa nuvem cobriu 0 monte € o
som da trombeta retiniu com fragor. A multiddo que
se encontrava no acampamento tremia” (pdg. 107);

(xx)“...Entretanto, levantou-se um vento mandado
pelo Senhor e trouxe codornizes do lado do mar,
abatendo-se sobre o acampamento na extensdo de
um dia de caminho, de um lado e doutro, ao redor do
acampamento, e a altura de cerca de dois cdvados
sobre o solo” (pag. 189);

(xxi) “...E o Senhor disse a Moisés:”Toma a tua
vara e convoca a assembleia, tu e o teu irmao Aario.
Ordenareis ao rochedo, diante de todos, e ele dar4 as
suas dguas; fards brotar a d4gua do rochedo e dar4s de
beber & assembleia e seus rebanhos” (pag. 201); _

(xxii) “...A terra que ides conquistar é um pais de
montanhas e de vales, impregnado das chuvas do
céu. Uma terra que € objecto continuo das atengdes
do Senhor, teu Deus: sobre ela os Seus olhos estio
continuamente voltados desde o comeg¢o do ano até
ao fim. Se obedecerdes as leis que hoje vos imponho
a mando do Senhor, vosso Deus, servindo-O com
todo o vosso coragdo e com toda a vossa alma, o
Senhor derramard sobre a vossa terra a chuva no seu
tempo, chuvade primavera e chuvade fim de outono,
e fards a colheita do teu trigo, do teu vinho e do teu
azeite.Fard crescer a erva no teu campo para o teu
gado, e viverds na abundancia” (pdg. 239);

(xxiii) “...A voz do Senhor ressoa sobre as dguas,
o0 Deus da gléria impera aos trovdes, a voz do Senhor
despede relimpagos, a voz do Senhor abala o deserto
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de Cades, a voz do Senhor contorce os carvalhos,
despe os bosques...O Senhor sentou-se em cima do
dildvio, e estabeleceu-se comorei eterno” (pag. 713);

(xxiv)“...Lamentagdes Sobre as Ruinas Do Templo:
Todavia, Deus é o meu rei desde sempre, o que leva
a cabo as vitérias no meio da nag@o. Vés abristes o
mar com 0 Vosso poder, esmagastes nas dguas as
cabegas dos dragdes. Fizestes brotar as fontes e as
torrentes, secastes os rios caudalosos. Vosso € o dia,
e Vossa é a noite, criastes a luz e o sol, fixaste os
limites & terra inteira, criastes o verdo e o inverno...”
(pdg. 751);

(xxv) “...Deus E A Histéria De Israel: Mandou-
-lhes trevas, e fez-se escuro; opuseram-se porém, as
suas palavras. Converteu em sangue as suas dguas, e
matou todos os seus peixes. Encheu-lhes a terra de
ris, mesmo no interior dos palacios dos reis. Ordenou
e vieram os insectos e mosquitos em todos os seus

.territérios. Em vez da chuva veio granizo, chamas de
i - _bgo sobre o pais; devastou-lhes videiras e figueiras,
destrogou as drvores dos campos. Deu a Sua ordem
e vieram os gafanhotos e bruscos em grande quantidade,
que lhes devoraram toda a verdura dos campos e
comeram os frutos das suas terras...” (pag. 777);

(xxvi) “...Hino Ao Deus Libertador E Providente:
é Ele quem cobre os céus com as nuvens, € que
prepara a chuva para a terra; € Ele quem faz crescer
as ervas nas montanhas, e as plantas para o alimento
dos homens; quem dé aos animais os seus pastos, e
aos filhinhos dos corvos aquilo que pedem. Envia as
suas ordens aterra, e a Sua palavracorre velozmente;
faz cair a neve, branca como a 13, espatha a geada
como cinza; faz descer o granizo aos punhados,
perante o Seu frio, quem pode resistir?” (pdg. 808);

(xxvii) “... quando abriu o sexto selo, sobreveio
um grande tremor de terra; o Sol tornou-se negro
como saco de crina, a Lua tornou-se como sangue €
as estrelas do céu cairam sobre a terra como os figos
verdes caem da figueira sacudida por um vento forte.
? céu retirou-se, como um livro que se enrola, e
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todos os montes € ilhas foram removidos dos seus
lugares...” (pag. 1617);

{(xxviii) “...Darei as minhas duas testemunhas 0
poder de profetizar durante mil duzentos e sessenta
dias...Eles tém o poder de fechar o céu, a fim de que
nio chova durante os dias da sua profecia; tém poder
sobre as dguas para as converter em sangue € para
ferir a terra com toda a espécie de flagelos; quando
lhes aprouver” (pag. 1621);

(xxix) “...uma grande voz que dizia aos sete
anjos: “Ide e derramai sobre a Terra as sete tagas da
ira de Deus... O segundo derramou a sua taga sobre
0 mar, que se converteu em sangue, semelhante aode
um morto; e morreram todos os seres vivos que
estavam no mar...O terceiro derramou a sua taga nos
rios e nas fontes e estas transformaram-se em sangue...
O quarto derramou a sua taga sobre o Sol e foi-lhe
permido queimar os homens com fogo...O sexto
derramou a sua taga sobre o grande rio Eufrates:
entdo as suas dguas secaram, para abrir passagem aos
reis do Oriente...O sétimo anjo derramou a sua taga
no ar e saiu do Templo do Céu uma grande voz, vinda
do trono, que dizia:"Estd feito”! Houve entdo
relampagos, vozes, trovdes e um grande tremor de
terra, tdo grande como nunca tinha havido desde que
ha homens sobre a terra... Todas as ilhas fugiram e 0s
montes desapareceram. Pedras de granizo, pesando
cerca de um talento vindo do céu sobre os homens.
E estes blasfemaram de Deus por causa do flagelo do
granizo, pois esse foi terrivel” (pag. 1627);

(xxx) *“...E eu declaro a todos os que ouvem as
palavras da profecia deste livro:” Se alguém lhe
acrescentar alguma coisa, Deus fard vir sobre ele os
flagelos descritos neste livro; e, se alguém tirar
alguma palavra do livro desta profecia, Deus tirar-
-lhe-4 a sua parte da Arvore da Vida” (pdg. 1633).

Fonte: BibliaSagrada, 14*edigio, Difusora Biblica
(Missiondrios Capuchinhos), Lisboa, 1988, 1692 p.
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